5-11 xnacc

HanmMmeHnoBanue 011012

Beixoa, r

3aBTpak

Cyn u3 oBomieit 250 55,5 12,5
Ao BapeHoe 40 56,6 13,2
Yaii ¢ numMoHOM 1 caxapom | 200 27,2 8.6
Xneb nmeHuyHbINA 100 2344 10

I psink 80 292,7 15




5-11 xnace
Haumenosanue 0.1101a ] Boixon, r

3aBTpak

Makapong: OTBapHbie 180 196,8 15,9
Priba Tyuienas B Tomare o 90 132,5 73,6
OBOIIAMH

X71€0 nieHnyupiii 60 140,6 3
CeiIp TBepabIX copros 30 107,5 26,5

Kommor u3 ¢/ 200 81 17,5
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5-11 knacc 55 4
HaumenoBanwue 011012 Buixoa, r Ilena | Cymma
3aBTpak
Pacconbauk 250 115,6 18,5
«JIeHUHTpagCKuit»
Yaii ¢ mosiokom u caxapom | 200 50,9 8
X7neb nImeHAYHLIH 100 2344 10
banan 100 94,5 32




5-11 knacc

HaumenoBanue omoaa

Bbrxon, r

3aBTpak

Kaimra nepriopas 180 196,8 14,3
Kotsera w3 ropsaune 90 265,7 85,6
Haii ¢ caxapom 200 12,3 7
Xneb MeHmanbi 60 140,6 6
Coyc cMeTanHbI 30 27,9 6,3
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5-11 xnace
Haunmenosanue 6,102 Boixon, r 31@6 ena | Cymma
LeH
KKaJ
3aBTpax
XKapkoe no goMarnemy 220 225,6 42,6
Kodelinblii HarmuTok 200 78,6 12
Xi1e0 mieHnYH b 70 164,1 7
Bunerper ¢ pactutensusiM | 100 111,9 13,5

MacjIoM




