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Щена Сумма

Завтрак

Борщ с капустой и
картофелем

200 148,6 12,6

какао с молоком 200 85,9 20,5
хлеб пшеничный 50 l|7,2 5

Повидло абрикосовое 60 I54,з \9,4
Хлеб ржаной 90 \5з,7 9
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цен.
ккал

Выход, гНаименование блюда

Завтрак

Iз9,4 15150Картофельное пюре
|2,зt69,7100Капуста тушеная с мясом
102з4,4100хлеб пшеничный

44,4 28,2100Яблоко
15200 86,6сок яблочный
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1-4 класс

Наименование блюда
цен.
ккал

Завтрак

2|,9200 206,4

6I40,660хлеб пшеничный
19,зl62,550Корж молочный
25200 15зСнежок

Суп из овощей с

фрикадельками мясными
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:iКdаIIаименование блюда Выход, г

Завтрак

150 зIз,4 505ГIлов из отварной
говядины

|64,| ]хлеб пшеничный 70
9з 8) 19,6Салат картофельный с

морковью и зеленым
горошком

в0

|5,4200 81Компот из с/ф

Сумм


